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Productenlijst Doe-Het-Zelf 
In dit document geven wij aan welke materialen wij vergoeden bij de isolatiesubsidie 
door doe-het-zelvers. Het gaat hierbij om materialen die bewoners zelf aanschaffen en 
aanbrengen in de woning bij gevelisolatie, vloer- of bodemisolatie, dakisolatie, 
zolder/vliering-vloerisolatie en/of glas. 
 
Om het juiste isolatiemateriaal te kiezen moet je een aantal keuzes maken. Kijk voor 
uitgebreide tips in de handleidingen op het energieloket van Deventer: Woning isoleren? 
Bespaar energie | Energieloketten.nl 
Als je  liever een filmpje kijkt ga dan naar de website van Milieu Centraal: Zelf isoleren: 
hoe pak je dat aan? | Milieu Centraal 
 

• Wil je met zacht materiaal werken? Hieronder noemen we dat flexibele platen of 
rol. Je kunt ook voor harde platen kiezen. 
 

• Je krijgt subsidie als het nieuw aangebrachte isolatiemateriaal voldoet aan de 
minimale isolatiewaardes en minimale oppervlaktes . Deze waardes lees je terug 
onder het kopje “stap 1. Lees de voorwaarden” op de website. 

 
• Let op, als er acoustic op het materiaal staat dan is het bedoeld voor 

geluidsisolatie. Dit materiaal isoleert meestal niet genoeg voor warmte, daarom 
vergoeden wij deze materialen niet. 

 
• Isoleer je met biobased materialen? Dan kun je € 200 extra subsidie krijgen 

(biobased bonus). We hebben dan de ISDE meldcode nodig van het product. 
Daaruit blijkt namelijk of je de bonus krijgt. 

 
• Verzendkosten worden wel vergoed.  

 
 
Op pagina 2 staan alle isolatiematerialen vermeld die wij vergoeden.  
 
Op pagina 3 staan de accessoires vermeld die wij vergoeden. 
 
Materialen die niet op deze lijsten staan vergoeden wij niet. 
  

https://energieloketten.nl/maatregelen/isoleren
https://energieloketten.nl/maatregelen/isoleren
https://www.milieucentraal.nl/energie-besparen/isoleren-en-besparen/zelf-isoleren-hoe-pak-je-dat-aan/
https://www.milieucentraal.nl/energie-besparen/isoleren-en-besparen/zelf-isoleren-hoe-pak-je-dat-aan/
https://www.deventer.nl/subsidieloket/duurzaamheidssubsidies/subsidie-woningisolatie
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Welke materialen worden vergoed 
Bij het zelf plaatsen van glas gaat het om minimaal HR++ glas, met een isolatiewaarde 
(U-waarde) van maximaal 1,2 W/m2K. Bij het plaatsen van triple glas is de maximale 
Isolatiewaarde (U-waarde) 0,7 W/m2K. Het minimaal geïsoleerde oppervlak is 3m2. 
 
Onderstaande materialen worden vergoed bij gevelisolatie, vloer- of bodemisolatie, 
dakisolatie en/of zolder/vliering-vloerisolatie. De minimale isolatiewaarde (Rd-waarde) 
van deze materialen is 3,5. Het minimaal geïsoleerde oppervlak is 20 m2 (bij 
(vliering)vloer, bodem en dak, en 10m2 bij gevel. 
 
 
 
   

Isolatie-

materialen
Soort

Dikte bij

Rd 3,5

Prijs-klasse 

indicatie 
Bekende merken Extra informatie

Glaswol
Flexibele plaat 

of rol
14 cm € Knauf, Ursa, Isover

Ook beschikbaar met dichte aluminium laag 

(spijkerflensdeken).

Steenwol
Flexibele plaat 

of rol
14 cm €€

Rockwool, Knauf, 

Petralana

Ook beschikbaar met dichte aluminium 

laag.

PIR Harde plaat 8 cm €€
IKO, Unilin, 

Kingspan, Recticel

Ook beschikbaar met dichte aluminium 

laag, OSB of gipsplaat.

Resol Harde plaat 7 cm €€€€€ Kingspan Ook wel Kooltherm genoemd.

Aerogel
Meestal harde 

plaat
6 cm €€€€€€€

Bluedec, Spaceloft, 

Ecofine

Verkrijgbaar in combinatie met 

verschillende materialen zoals gipsplaat.

EPS Harde plaat 13 cm €€
Kingspan, Neopor, 

IsoBouw, Kemisol

Ook wel piepschuim of Tempex. Er zijn ook 

EPS parels, maar die zijn niet voor DHZ 

aan te raden.

XPS Harde plaat 10 cm €€

Ursa, DOW, 

PolyBlue, Jackodur, 

Soprema, 

Licht en goed beloopbaar.

Isolatiefolie -

Thermokussens
Luchtzakken 3-kamers € TONZON

Isolatiefolies zijn er in verschillende soorten 

en maten. Kies luchtzakken alleen bij 

isolatie onder de vloer. Niet te verwarren 

met bodemfolie, dat isoleert niet.

Isolatiefolie -

Noppenfolie
Bubbelfolie - € Isobooster, PIF

Isolatiefolies zijn er in verschillende soorten 

en maten. Vraag goed naar de Rd-waarde. 

Niet te verwarren met bodemfolie, dat 

isoleert niet.

Bio-based

materialen

=

Bio EPS Harde plaat 12 cm €€€€€
IsoBouw, 

Termokomfort

Ook wel Biofoam. Er zijn ook parels, maar 

die zij niet voor DHZ aan te raden.

Vlaswol
Flexibele plaat 

of rol
14 cm €€€ Isovlas, Isolina

Vergelijkbaar met steenwol, maar dan van 

een plant.

Houtvezel
Flexibele of 

harde plaat
14 cm €€€

Pavatex, Gutex, 

Hunton, Steico, 

BestWood

Werkt heel goed tegen hitte, dus ideaal om 

in het dak te gebruiken.

Hennep/Jute Flexibele plaat 14 cm €€€

Hempflax, 

Thermonatur, 

Isohemp, Thermo 

Vergelijkbaar met steenwol, maar dan van 

een plant.

Gerecyclede 

kleding                          
Flexibele plaat 14 cm €€ Métisse

Vergelijkbaar met steenwol, maar dan van 

een kleding gemaakt.

Cellulose Flexibele plaat 14 cm €€€€€

Isaco, Easycell, 

iCell, Isofloc, 

Termokomfort

Gerecycled papier. Werkt ook goed tegen 

de hitte.

Overig (Zeegras, 

Gras, Mycelium, 

Stro)

Flexibele of

harde plaat, of

baal stro

~14 cm €€€€€

Neptutherm, 

Gramitherm, 

NewFoss, Strotec, 

Ecococon, ISO-stro

Deze materialen zijn nog weinig 

beschikbaar of duur, omdat ze nog redelijk 

nieuw zijn.



 
 

3 

Welke accessoires worden vergoed 
Onderstaande materialen worden vergoed bij gevelisolatie, vloer- of bodemisolatie, 
dakisolatie en/of zolder/vliering-vloerisolatie. 

 

Accessoires Toelichting

Vochtregulerende folie (klimaatfolie) voor 

Isolatiewerkzaamheden

Bij isolatiewerkzaamheden aan de binnenkant wordt 

vochtregulerende folie altijd aangeraden. Soms is het 

noodzakelijk om vochtproblemen te voorkomen.

Dampremmende/ dampdichte folie voor 

isolatiewerkzaamheden

Bij isolatiewerkzaamheden aan de binnenkant wordt 

dampremmende folie altijd aangeraden. Soms is het 

noodzakelijk om vochtproblemen te voorkomen. In een 

badkamer dien je altijd (bijna) dampdichte folie te 

gebruiken.

Luchtdichte tape voor 

isolatiewerkzaamheden

Is altijd nodig wanneer er met folie wordt gewerkt. De 

naden en scheurtjes moeten altijd helemaal dicht 

gemaakt worden.

Thermo tape voor isolatiewerkzaamheden
Soms nodig bij isolatiewerkzaamheden. Deze tape kan 

tegen grote hitte.

Alu tape voor isolatiewerkzaamheden
Soms nodig bij isolatiewerkzaamheden. Deze tape is 

helemaal dampdicht voor in de badkamer bijvoorbeeld.

Luchtdichte buismanchet

Wil je een buis door een buitenmuur of dak voeren? 

Dan kan dit product handig zijn bij 

isolatiewerkzaamheden om vochtproblemen te 

voorkomen en de doorvoer goed luchtdicht te maken.

Stiften, schijven, pennen, pluggen en 

schroeven

Dit zijn verschillende hulpmiddelen om isolatie vast te 

zetten. Kijk goed wat het beste past bij uw materiaal.

Bevestigingsband voor isolatiefolie
Thermokussens moeten hiermee goed luchtdicht 

vastgezet worden, anders verliest het zijn werking

Folieversterker
Stickers die thermokussens, op de plaatsen van 

bevestiging, beschermen tegen scheuren.

Bodemfolie

Isoleer je de bovenkant van je kruipruimte en is die 

vochtig? Dan kun je het beste een bodemfolie 

gebruiken. Dit is een soort plastic folie voor op de 

bodem en dit vermindert vocht in kruipruimte.

Isolatiemes of -zaag
Gereedschap om isolatiemateriaal mee op maat te 

maken. Kijk goed wat het beste past bij je materiaal.


